
NO.

　

和風肉じゃがコロッケ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ＳＮ食品 150 63.5 4.5 3.9 26.3 334 240 13 22 54
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.4 0.4 0 3 0 0.07 0.03 5 3.7 0.8 　

産地：北海道

50g 揚げ

おいしいあさり エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ＳＮ食品 27 90.3 6 0.3 0.4 870 140 66 100 85
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

8.9 1 2 22 4 0.02 0.16 1 0 2.2 　

産地：中国

工場長の県産磯辺餅 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

千葉恵製菓 218 23.1 4.9 0.74 45.98 611.77 121.06 11.75 23.72 92.21
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.46 1.36 0 288 23 0.05 0.05 1.86 1.03 1.6

産地：岩手県

　

30ｇ 自然解凍

キャベツ入り平つくねFeCa エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ソース味 158 67.7 7 9 13.4 524 155 248 128 52
印南養鶏 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

5.9 0.3 11 23 13 0.05 0.05 17 0.8 1.3

産地：兵庫県他

　 50ｇ（10個入）
60ｇ（10個入） ボイル

荒挽ボロニアステーキFeCa エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

印南養鶏 192 63.8 13.6 12.4 7.5 448 221 337 187 127
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

Ｆｅ・Ｃａ強化商品 5.3 0.6 11 10 12 0.13 0.08 2 0 1.1 　

40g（25個入）
50ｇ（25個入） 焼き・蒸し・揚げ

国産鶏豚ハンバーグFeCa エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

印南養鶏 235 57.5 12.9 15.6 12 250 204 364 50 98
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

7 0.9 28 0 28 0.11 0.11 2 0.3 0.6 　

Ｆｅ・Ｃａ強化商品

40g オーブン・スチコン
50g 煮込み

たらポーション エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 116 70.5 12.6 1.3 14.6 154 242 13 19 130
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.3 0.4 7 0 7 0.05 0.07 1 0.4 0.4

　 40ｇ
50ｇ 揚げ

再開　２学期特売 栄
養
成
分
/
配
合

新鮮なタラをフィレ状に処理し、
成形しました。

産地：米国・ロシア
加工地：静岡県

（小麦・大豆）

新規取扱い 栄
養
成
分
/
配
合

国産の鶏・豚肉を使用し薄味に
仕上げました。

産地：兵庫県他
加工地：兵庫県

（鶏肉・豚肉）

２学期特売 栄
養
成
分
/
配
合

国産の鶏・豚肉を使用したス
テーキです。

産地：鹿児島県他
加工地：兵庫県

（鶏肉・豚肉）

２学期特売 栄
養
成
分
/
配
合

国産の鶏肉とキャベツを使用し
たつくねです。

Ｆｅ・Ｃａ強化商品へ切替

加工地：兵庫県

（鶏肉・豚肉・りんご・大豆）

特別価格（7月～12月） 栄
養
成
分
/
配
合

生のあさりを袋のまま加熱殺菌
し、旨味を全て閉じ込めました。

あさり100

加工地：兵庫県
500g

　　　　　　　　　　加熱調理 （アレルギー物質なし ）

特別価格（7月～10月） 栄
養
成
分
/
配
合

県産もち粉を使用したモチモチ
の生地を特製タレに漬け海苔を
まいた磯辺餅です。

加工地：一関市

（小麦・大豆 ）

令和6年6月17日 421

 発行：　　　公益財団法人岩手県学校給食会

 盛岡市流通センター北1-12-1　　TEL 019-638-9429

           ■ 商品紹介(特売・夏向けおすすめ・新規取扱い）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（価格はすべて消費税抜きです。）

現行品大特価（7月～10月） 栄
養
成
分
/
配
合

前号でリニューアルのご案内をした
ところでしたが、メーカーで現在の商
品を追加製造してしまったとのことで
大特価で販売します。

加工地：北海道

（大豆・小麦・牛肉・豚肉）

ホームページアドレス http://www.igk.or.jp

物資だより



チキンメンチカツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（レバー入り） 229 56 10.8 12.8 19.3 111 247 24 29 135
カセイ食品 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

2.2 1 2069 7 2069 0.13 0.3 4 1.8 0.3 　

40ｇ（25個入)
50ｇ（20個入） 揚げ

野菜ソイ餃子（Fe入り） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 167 61.7 4.8 4 28 418 160 24 18 59
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

12.1 0.3 0 93 8 0.06 0.03 8 2.4 1.1

Ｆｅ強化商品

　

18g（50個入れ） 焼き・蒸し・揚げ

国産きのこミックス水煮 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

アムズ 18 90.9 1.9 0.3 6.4 2 202 1.2 9.2 66
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0 0.6 0 0 0 0.10 0.1 0 4.1 0 　

１㎏ 常温

県産ブルーベリーゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

回進堂 75 　 　 18.7 　 　 　 　 　
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 　 0.2

※売り切た場合はりんごでお願いします。

産地：岩手県
　

85ｇ 常温・冷蔵

果肉入りんごゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

回進堂 82 0 0 0 20.4 0 　 　 　
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 　 0.1

産地：岩手県
　

85ｇ 常温・冷蔵

果肉入すりりんごゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

回進堂 77 　 　 19.2 　 　 　 　 　
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 0.1

産地：岩手県
　

85ｇ 常温・冷蔵

ブルーベリーゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 80 78.8 　 　 20.3 43 5 105 　 4
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4 　 0 4 　 　 　 100 0.6 0.1

産地：北海道・青森県
　

40g 自然解凍

ぶどうゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 87 74.3 0.1 　 24.6 17 16 102 6.2 5
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4.5 0 0 0 0 0.01 0 200 3 0.04

産地：アルゼンチン他
　

40g 自然解凍

9月10月キャンペーン
栄
養
成
分
/
配
合

国産ブルーベリーピューレを使用し、
熟した甘いブルーベリーをイメージし
たゼリーです。

ＦｅＣａＶc強化商品

加工地：福島県

（アレルギー物質なし ）

9月10月キャンペーン
栄
養
成
分
/
配
合

ぶどう果汁80％（濃縮還元）を使用
し、濃厚な甘みと程よい酸味をバラ
ンス良く表現したゼリーです。ビタミ
ンＤを配合しております。

ＦｅＣａＦi強化商品

加工地：福島県
（アレルギー物質なし ）

奥州市江刺産のサンふじを使用した
ゼリーです。 栄

養
成
分
/
配
合加工地：岩手県

（りんご ）

奥州市江刺産のサンふじを使用した
ゼリーです。 栄

養
成
分
/
配
合加工地：岩手県

（りんご ）

季節限定品
栄
養
成
分
/
配
合

奥州市産のりんご果汁と県産ブルー
ベリー果汁と国内産のピューレを使
用した、甘酸っぱく後味すっきりさわ
やかなゼリーです。

加工地：岩手県
（りんご ）

新商品
栄
養
成
分
/
配
合

肉類を使用しない植物性たん白（大
豆）と野菜、こんにゃく、海藻で作った
餃子です。

産地：群馬県

加工地：群馬県
（小麦・大豆）

新商品
栄
養
成
分
/
配
合

国産きのこ５種類（まいたけ・ぶなし
めじ・なめこ・エリンギ・えのき茸）を
ミックスした商品です。

産地：新潟県他

加工地：新潟県
（アレルギー物質なし ）

２学期特売
栄
養
成
分
/
配
合

国産の鶏肉と鶏きもを使用した栄
養価の高いカレー風味のメンチカ
ツです。

産地：鹿児島県
加工地：鹿児島県

（鶏肉・小麦・大豆）



揚げなす（ダイスカット） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 96 85.1 0.9 7.6 5.9 37 　 　 　
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 　 0.1

産地：ベトナム

　 1㎏（1.5㎝カット）

冷凍みかん エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

井上 49 86.9 0.7 0.1 12 1 150 21 11 15
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0.1 0 1000 84 0.10 0.03 32 1 0

産地：神奈川県

　 ＳＳサイズ　

７月27日　沿岸南部地区 11月10日　特別支援学校栄養教諭等研究大会

　　　

検査について

本会では、安全で安心できる学校給食用物資を供給するため、定期的に検査を外注しております。

５月の検査結果はすべて適合品でした。

〇一般生菌数、大腸菌群、黄色ブドウ球菌、サルモネラ菌検査 〇デオキシニバレノール（ＤОＮ）検査

　白玉餅（小雪Ｓ） ミヤコロッケ（わかめアカモク） 　　　冷凍ナンブキラリ使用すいとん　　　　　　検出せず

　むきエビＭ ラ・フランスゼリー 　　　Ｄファイバーかやきせんべい割れ　　　  検出せず

　おいしいアサリ 豆乳クリーミーコロッケ 　　　こな屋さんの天ぷら粉             　　　 　検出せず

　ピーチゼリー いわしカリカリフライ

　枝豆がんも 若鶏ねぎ塩ソース焼

　きざみ板麩 一口カボチャ

　田老真崎カットわかめ 県産上新粉

　国産オイスターソース めんつゆ

　かむカムこんにゃくホタテ味 きのこミックス水煮

　 豆つぶころころまんてん黒豆

７月27日　二戸地区 　　2月6日　和賀地区

　★　出張展示会について
　　昨年度も、各地区での会議等がある時にお声掛けくださり、ご訪問させて頂いたり、またご訪
問が困難な場合はサンプル提供をさせて頂きました。今年度も引き続き各地区に訪問させて頂
きたいと思いますので、お電話にてお問合せ下さい。　                        担当　大志田・新屋敷

令和５年度　開催地区

4月18日　　胆江地区 　　　　　　　　　　７月26日　　下閉伊地区 ７月26日　　　　久慈地区

夏向け　 栄
養
成
分
/
配
合

日本の品種のなすを約1.5ｃｍ角
のダイスカットにし、油調したあ
とに急速凍結しました。

加工地：ベトナム
（アレルギー物質なし ）

夏向け　 栄
養
成
分
/
配
合

一番美味しい時期のみかんを急速凍
結し、これからの暑い時期に美味しさ
と、涼を味わって頂けます。ミネラル、
ビタミンＣの補給におすすめです。

加工地：神奈川県
（アレルギー物質なし ）



変更時期
価格表
頁数

6月～ 34

→ ２学期～ 1

→ 〃 19

→ 〃 19

→ 9月～ 19

→ 〃 19

→ 〃 19

→ 在庫限り 8

新規 →  上記なく
なり次第 8

→ 7月～ 18

→ 2学期～ 18

→ 〃 18

→ 〃 15

→ 〃 13

→ 〃 13

→ 〃 13

→ 〃 4

→ 6月～ 6

→ 〃 6

→ 2学期～ 7

→  12月
まで 40

→ 2学期～ 7

→  12月
まで 40

560    → 10月～ 13

750    → 2学期～ 1

24

→ 2学期～ 13

→ 2学期～ 18

6月～

6月～ 29

岩手県産ブルーベリージャム 15g → 6月～ 6

エキストラバージンオリーブオイル 1㎏ → 〃 28

県産いわしGABAN香草グリエ 35g → 2学期～ 38

〃 45g → 〃 〃

Ｃａほうれん草玉子巻 50g×15個入Ｐ → 9月～ 42

〃 62.5g×15個入Ｐ → 〃 〃

三和玉店

　〃

注）パック商品については、注文数以外のサンプル添付はございませんのでご了承ください。

🔶値上げばかりで申し訳ないので得値も出させていただきますのでご利用下さい。

岩手缶詰

昭和産業

小豆嶋漁業

〃

盛岡市産ひとくちいちごゼリー 18g×3個 しらかわ五葉倶楽部 再開

岩手県産山菜、姫竹類各種 1㎏ 小森商店 各100円値上げ

県産マッシュルームスライス水煮 500g 〃

6年産　岩手県産冷凍ミニトマト（フラガール） 約15g×50個入 賢治の土 新物入荷しました。

ノンオイルオニオンソテー85％ 1㎏ ユニ・フード

白玉餅　小雪（Ｓ） 1㎏ 火乃国食品

冷凍ちりめん（インドネシア産） 500g ＳＮ食品 終売

岩手県産ゆで大豆 1㎏ 全農

たこナゲット 20ｇ×50個保障 カセイ食品 ご好評につき特売
継続

イチゴジャム（パキッテ） １４g→11g 〃

デミグラスソース 1㎏ ハウスギャバン

ハヤシフレーク 1㎏ 〃

タイ産たけのこ水煮（乱切） 〃 〃

緑豆春雨５cmカット（タイ産） 500g 〃

ブルーベリージャム（パキッテ） １４g→11g キューピー

切干大根　いちょう切り 〃 〃

タイ産たけのこ水煮（千切） 1㎏ 〃

タイ産たけのこ水煮（短冊） 〃 〃

小傘国産菌床椎茸椎茸香信足切 500g 藤和乾物

国産菌床椎茸香信足切 〃 〃

岩手県産菌床椎茸スライス 〃 〃

焼き刻み海苔 〃 〃

刻み油揚げ 1㎏ 羽二重豆腐 終売

きざみ揚げ 〃 鶴羽二重

米ひじき（韓国） 1㎏ 山忠

シーガニックひじき 500g 〃

刻みボイル昆布 100g 横田屋本店

救給カレー 150g／250g アルファー食品 原料不足のため休売

県産発芽玄米 500g 道の奥ファーム

減塩カットわかめ海の華（塩分50％カット） 200g ジャパンスパイス

価格変更一覧表

商　　　　品　　　　名 規　　格 銘　　　柄 価　　　　　　格　（休・終売・値上げ・値下げ）


