
NO.

 盛岡市流通センター北1-12-1 ＴＥＬ　019-638-9429

野菜果実ゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 73 76.9 0.2 21.5 57 60 109 2.6 6
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.3 0 1045 88 0.01 0.01 5 3.3 0.1

加工地：福島県

※県内統一価格 自然解凍

ラムネゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 98 71.5 27.5 66 3 105
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 0 1 3.0 0.2

産地：北海道他
加工地：福島県

※県内統一価格 自然解凍

いちごゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 88 76.4 0.1 23 45 20 2 1.3 3
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4 　 0 1 100 0.4 0.1

加工地：福島県

※県内統一価格 自然解凍

メロンゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 76 77.4 0.1 22.3 2 24 0.8 4
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4 　 0 9 1 100 3 0.01

加工地：福島県

※県内統一価格 自然解凍

きりせんしょ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

千葉恵製菓 246 36.6 3.2 0.5 58.7 300 111 20 10 35
　 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.7 　 1 0 0.02 0.02 0 0.2 0.8
 
産地：岩手県
加工地：平泉町

※県内統一価格 自然解凍

県産果報団子 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

千葉恵製菓 192 　 2.7 0.3 44.4 11.8 23.8 14.4 5.8 32.8
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0.7 　 　 　 　 　 　 　 0.03

産地：岩手県
加工地：一関市 　

（8g×約125個） 自然解凍

県産たかきび団子 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

千葉恵製菓 201 　 3.3 0.5 48.1 12.4 56.8 3.1 16.3 58.4
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.6 　 　 　 　 　 　 　 0.03

産地：岩手県
加工地：一関市 　
1㎏

（8g×約125個） 自然解凍
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発行：               公益財団法人岩手県学校給食会

キャンペーンのご案内♪

1月～2月キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

野菜と果実の果汁をミックスしたゼ
リーです。

Fe・Fi・Ca強化商品

産地：青森県他

40ｇ
（りんご・オレンジ）

※全て税抜き価格です

1月～2月キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

どこか懐かしさを感じるラムネゼ
リーです。

Fi・Ca強化商品

40ｇ
（アレルギー物質なし ）

3月～4月キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

いちごの甘酸っぱさを生かした、ゼリー
に仕上げました。給食でも人気のある
フレーバーです。

産地：アメリカ・北海道他

40ｇ
（アレルギー物質なし ）

3月～4月キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

完熟メロンをイメージし、国産メロン果
汁を使用したゼリーです。

Fe・Fi・Vc強化商品

産地：アメリカ・北海道他

40ｇ
（アレルギー物質なし ）

                     1月２４日～３０日 『全国学校給食週間』

「きりせんしょ」は岩手県中央部に伝
わる郷土料理です。県産米粉を蒸し
上げて、特製の黒蜜を加えて練り上
げました。

栄
養
成
分
/
配
合

12/10〆切

30ｇ
（小麦・大豆 ）

岩手県産のひとめぼれを使用した
果報団子です。 栄

養
成
分
/
配
合

注意！煮込むと溶けます。

12/10〆切
※上白糖は酵素を水に溶かす際に微量使用し、もち生地の甘みにはほとんど影響を与えません。

1㎏
（大豆 ）

岩手県産たかきび粉を岩手県産ひ
とめぼれの上新粉と混ぜ、中央をへ
こませた団子です。

栄
養
成
分
/
配
合

注意！煮込むと溶けます。

12/10〆切
※上白糖は酵素を水に溶かす際に微量使用し、もち生地の甘みにはほとんど影響を与えません。

（大豆 ）

ホームページアドレス http://www.igk.or.jp
物資だより



もとみやサンタのミートローフ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

コスモ・セブン 217 36.3 5.9 7.8 139 27 47

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

2.2 6.2 202 0.98 0.36 5 1.7 0.3

加工地：岩手県

40ｇ

※県内統一価格 スチコン

ほたてご飯の素 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ともや 50 83.3 10.6 0.4 1500
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.7 3.8

産地：青森県他・中国
加工地：青森県
800g

学給ニラまんじゅう エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ヨコミゾ 169 63.9 11.6 7.1 21.2 324 203 26 18 62
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.5 0 0 57 0.14 0.06 5 1.9 0.8

産地：日本・アメリカ他
加工地：埼玉県
30g×20個入

県産干し椎茸スライス エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

東亜商事 258 9.1 21.2 2.8 62.5 14 2200 12 100 290
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

3.2 2.7 0 0 0 0.48 1.74 20 46.7 0.04

産地：岩手県
加工地：静岡県
100g

川井赤しそ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

川井産業振興公社 52 3.4 0.8 7.9 6700
　 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 17

産地：宮古市
加工地：宮古市

※県内統一価格

するりん白花 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

アオキ 93 72.7 5.6 0.5 20.1 1 396 25 45 126
　 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.4 0.7 　 1 0.10 0.00 6.8 0

産地：ポーランド
加工地：北海道

※県内統一価格

ガルバングリッツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

アオキ 149 59.6 9.5 2.5 27.4 5 350 45 51 120
　 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 1.8 0 17 1 0.16 0.07 11.6 0

産地：カナダ他
加工地：北海道

※県内統一価格
1ｋｇ

（アレルギー物質なし ）

※リードタイム2～3週間

産地：チリ・岩手県他

（豚肉）

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

通常の炊飯の手順で、味わい豊かなほ
たての炊き込みご飯を楽めます！むつ
湾の新鮮なほたてを使用しています。

添加物不使用

１袋で一升炊き用

（大豆・小麦 ）

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

宮古市川井地域で栽培されている赤し
そは片面赤紫蘇（表面が緑、裏面が赤
色）です。本品は梅漬け生梅１㎏用で
す。刻んでご飯と混ぜても美味しいで
す！

250ｇ

加熱調理済の豚肉に「もとみや塩麹」
で味付けし、トマトソースとパセリでク
リスマスカラーにデコレーションしまし
た。旅館・ホテル向け商品をリメイク
し、ホイルに包みました！

栄
養
成
分
/
配
合

新商品のご案内

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

国産野菜と豚肉の旨味を加えた、
丸形まんじゅうです。皮のモチモチ
食感も味わえる一品です。

（豚肉・大豆・小麦 ）

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

岩手県産の菌床栽培の椎茸を２㎜幅
にカットし、使いやすい100gパックで
す。ぬるま湯で約30分戻し調理して下
さい。
必ず85℃～90℃で90秒間以上加熱・調
理をお願いします。

（アレルギー物質なし ）

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

白花豆を微細にすりつぶしペースト状
にしました。皮も丸ごと使用しています
ので、食物繊維が多く含まれています。

※「するりん白花」だけでホワイトソースのようなとろみ付けが可能です。
蒸し・冷水解凍等で完全に解凍してからお使い下さい。1ｋｇ
（アレルギー物質なし ）

新規取り扱い

栄
養
成
分
/
配
合

ひよこ豆を皮ごとボイルし粗砕きしまし
た。
ミートソースやキーマカレー、麻婆豆腐
等のひき肉を使用した献立に混ぜると
手軽に食物繊維を摂取できます。

※半解凍または完全に解凍してからお使い下さい。耐熱袋（100℃×30分）を使用してますの
で、お湯でも解凍できます。



植物バター食塩不使用 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

マリンフード 757 0.3 83.3 1.5 　 　 　
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 0.04

産地：マレーシア・日本他
加工地：大阪府
450ｇ

新春デザート(紅白ゼリー) エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 93 76.2 0.7 22.5 69 8 1 0.6 1
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 0 1 2 0.3 0.2

加工地：福島県

※県内統一価格 自然解凍

給食週間（ミルクプリン） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 100 74.8 4.3 1.5 18.3 53 229 144 13.4 128
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 0.5 20 3 20 0.04 0.20 1 0.2 0.1

産地：北海道
加工地：福島県 
40ｇ 自然解凍

給食週間（フルーツゼリー） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 71 81 0.2 0.1 18.2 43 67 2 3.2 6
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

2.5 　 0 92 8 0.01 0.01 110 0.5 0.1

産地：日本（果汁）

加工地：福島県 
40ｇ 自然解凍

給食週間 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（はちみつゆずゼリー） 92 75.9 23.9 33 1 　 　 　

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 　 0 　 0 0.00 　 300 0.4 0.1

産地：ミャンマー・高知県（果汁）
加工地：福島県
40ｇ 自然解凍

　　　　今季は休売となりました！　ご迷惑お掛け致しまして、大変申し訳ございません。

　　　　次回は令和８年４月販売予定です！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（アレルギー物質なし ）

ミルクの優しい風味が、昔懐かしいプリ
ンです。

栄
養
成
分
/
配
合

カルシウム・鉄分強化商品

11/21〆切

（乳・大豆 ）

国産果汁（りんご、ピーチ、温州み
かん）60％（濃縮還元）を使用してい
ます。

栄
養
成
分
/
配
合

ビタミンＣ・鉄分強化商品

11/21〆切

お正月の紅白をイメージしたゼリー
です。いちご果汁とクランベリー果
汁を使用した２層のゼリーです。

栄
養
成
分
/
配
合

11/21〆切

産地：アメリカ・北海道他

40g

栄
養
成
分
/
配
合

（ 大豆 ）

乳製品のバターに劣らない濃厚さ
があります。乳不使用、動物性原料
を使用しておりません。乳製品のバ
ターと比較してコレステロール98％
カット！

（りんご・もも ）

はちみつの優しい甘さと、ゆずの風
味をほんのり生かしたゼリーです。 栄

養
成
分
/
配
合

ビタミンＣ・鉄分強化商品

11/21〆切

（アレルギー物質なし ）

ご予約忘れていませんか？

植物バター（食塩不使用） 34 個 2025.11.26賞味

※ 乳不使用ですが、ココナッツが入っております。
ご確認の上、ご使用できるお客様がおりましたら、

ご連絡お願い致します！

県 産 はる かダイ ス 1 号 缶



　【 魚進フーズ 】　タラフライ Fe・Ca強化商品
 産地：アメリカ・ロシア

40g
写真はイメージです

50g

産地：北海道産他

　　　　　　　　40g
※　仕入価格が上がり、通常であれば８５円での販売です。　

しかし、もっと皆様に美味しいさんまを召し上がっていただきたい想いから、年度内は据置で

提供させていただきます！リードタイム20日ほどお願いします。

◆値上げ　　令和７年１月～
　　　　　・アサヒ　国産れんこん水煮（いちょう切り）（乱切り）　１kg （Ｐ１４）

◆値上げ　　３学期～
　　　　　・国産にぼし（マイワシ）　１㎏　　　 （Ｐ２３）

　　　　　　
◆値下げ　　３学期～
　　　　　・麹屋の玄米塩麹　・　麹屋のしょうゆ麹 （Ｐ３０）

◆切り替え　
　　　　　・服部コーヒー　県産米粉　１㎏　　⇒　　小島製菓　特上新粉（県産金色の風ブレンド） １kg　 （Ｐ１）

◆終　売
　　　　　・県産ブロッコリー　500g　　 （Ｐ１３）
　　　　　・ベトナム産さつまいもダイスカット(皮なし)　500g （Ｐ５）

◆包装デザイン変更
　　　　　・マルトモ　だしの素レギュラースタンド　１ｋｇ （Ｐ３１）

⇒

＼11月～来年３月まで特売です／

　【 メフレ 】　国産サンマ開きフライ

◇商品について◇

使いやすいチャック付きの

スタンドパウチです！

ミニ中濃ソース ５g
『 高橋ソース 』

正田 中濃ソース ５g
『 オリバーソース 』

⇒

製造委託先変わりました！

おすすめ！！

特売キャンペーン♪

来年1月～３月

据置キャンペーン


