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　　　　ございませんか⁉
回進堂自慢のこしあん

回進堂

　年末が近くなってきますと製造や物流がストップする為、お早目のご注文をお願い致します！

間に合わない商品が出てくる可能性がございますので主菜やデザートだけでも、先にご予約していただ

ければ助かります。その他、受注生産の商品もございますのでお問い合わせ下さりますようお願い

いたします。いわちく各種、メフレのいわし生姜煮ＢＰ、岩手県漁連 各種等の商品でしたらなんとか

ご用意できますので…

注目！！ 👀

岩手県産リンゴ「はるか」２００gUＰでで販売
いたします！なんとっ糖度は１４％です。
岩手県で生まれた高濃度りんごで糖度が高く

食感も良いと好評のリンゴはいかがですか？

１月のみの販売の為だいたいの数量のご予約、
ご使用日を１２／２５までにお知らせ下さい。

ご注文につきましては配送便が遅れてくるようになってきておりますので15日程度のお時間をいただきます

1月のご注文についてのお願いです

お忘れでは

＊最低ロット40個以上でお願いします

＊最低ロット30個以上でお願いします
・伊予柑　Lサイズ（200ｇ前後）（1月12日～2月20日まで）
・伊予柑　Ｍサイズ（180ｇ前後）（1月12日～2月20日まで）

・ポンカン　Ｍサイズ（90ｇ前後）（1月30日～2月20日まで）
・ポンカン　Ｌサイズ（100ｇ前後）（1月30日～2月20日まで）

『冬至』12月22日（一年で昼が一番短く夜が長い日です）

昔から冬至の日にゆず湯に入り小豆粥やかぼちゃを食べると風邪をひかずに過ごせると言われています。
インフルエンザも過去最多で大流行しております‼暖かくしてお過ごしください…

令和7年12月9日

　公益財団法人岩手県学校給食会

ＴＥＬ　019-638-9429

・ネーブル　Ｌサイズ（200ｇ前後）（1月12日～2月20日まで）

柑橘類のご案内
・ネーブル　Ｍサイズ（150ｇ前後）（1月12日～2月20日まで）

回進堂のこしあん　　　　　　　　　　　　　　　　　
12/10⇒12/19延長しました！！！         　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　450g

＊最低ロット40個以上でお願いします

ホームページアドレス http://www.igk.or.jp

物資だより



国産鶏つくね エネルギー 水分 タンパク質 脂質 炭水化物 ナトリウム ｶﾘｳﾑ Ca Ｍg リン

りょう菜 208 63.6 11.6 13.9 9.6 271 180 164 22 80

鉄 亜鉛 レチノール カロテン 活性当量 B1 B2 C 食繊 食塩

4.8 0.5 48 461 0.04 0.05 2 1.2 0.7

産地：岩手県

加工地：福島県

冷凍厚焼玉子 エネルギー 水分 タンパク質 脂質 炭水化物 ナトリウム ｶﾘｳﾑ Ca Ｍg リン

山高 184 64.2 8.4 9.4 16.5 510

鉄 亜鉛 レチノール カロテン 活性当量 B1 B2 C 食繊 食塩

1.30

産地：日本

加工地：群馬県

種入りマスタード エネルギー 水分 タンパク質 脂質 炭水化物 ナトリウム ｶﾘｳﾑ Ca Ｍg リン

MAILLE 158 66.2 7.2 9.4 11.1 1900 66.2

鉄 亜鉛 レチノール カロテン 活性当量 B1 B2 C 食繊 食塩

4.8 6.80 4.8

産地：フランス

加工地：東京都

さわらクリスピー エネルギー 水分 タンパク質 脂質 炭水化物 ナトリウム ｶﾘｳﾑ Ca Ｍg リン

ピアット 678 65.8 17.6 8.2 6.3 298 466 17 37 208

鉄 亜鉛 レチノール カロテン 活性当量 B1 B2 C 食繊 食塩

1 1 10 16 11 0.11 0.3 0.008 0.08

産地：京都府

加工地：滋賀県

ツナオムレツ エネルギー 水分 タンパク質 脂質 炭水化物 ナトリウム ｶﾘｳﾑ Ca Ｍg リン

りょう菜 137 277 13.6 83 7.3 1.1 75.7 89 0.7

鉄 亜鉛 レチノール カロテン 活性当量 B1 B2 C 食繊 食塩

0.7 94 7 37 0.2 0.19 21.00 9.1

産地：愛知県他

加工地：長野県

豆乳いちごムース(1月～7月)

　 　４０ｇ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　口当たりなめらかなイチゴの果汁を使ったデザートです。

　  を使い 甘酸っぱくておいしいムースに仕上げました。

　自然解凍でお召し上がりいただけます。

3　月　～　４　月　キ　ャ　ン　ペ　ー　ン

（卵、大豆、小麦、りんご）

新商品

栄
養
成
分
/
配
合

一つ、一つじっくり手を加えて丁寧に
焼き上げ、手焼きの様なふんわりと
した食感が味わえるツナと玉ねぎを
マヨネーズで和えた具がたっぷり
入ったジューシーに焼き上げたオム
レツです。

40g　　1個

50g　　1個

新商品

栄
養
成
分
/
配
合

京都府産のさわらの短冊にスパイス
の効いたサクサクとした衣を付けまし
た。フライドチキンのような味で魚が
苦手な方でも食べやすい一品です。
小麦・乳・卵不使用の商品です。

40g　　1個

（大豆）

新商品

栄
養
成
分
/
配
合

845g　　1瓶

 　 乳は使わずに国産大豆100％の豆乳といちご濃縮果汁

新商品

栄
養
成
分
/
配
合

手巻き寿司用玉子焼きとして扱いま
す。　解凍後そのままお召し上がりで
きます。（約1.5㎝角の約20㎝）

37.5g×12本

（小麦、卵）

栄
養
成
分
/
配
合

国産鶏肉、国産野菜を使用した鶏つ
くねにミネラル豊富なひじきを使用し
カルシウム及び鉄も強化致しまし
た。Caが100g中164ｍｇ,Fe4.8ｍｇ摂
取することができます。特定原料の
乳、卵を抜き仕上げました。

40g　/　1袋 （小麦、大豆、鶏肉）

40g作りました！

　　  産地：日本

　　  加工地：福岡県

程よい酸味がさっぱりとした口当たりで一口食べれば
香り豊かなイチゴの風味が広がります。
栄養がとても良く、小さいお子様からご年配者さま
まで大人気な商品でございます！

是非！一度ご賞味ください

新商品のご案内です！！

マスタードの種をビネガーだけでなく
白ワインに付け込んで作った、ワイ
ンの薫り高い、風味豊かなマスター
ドです。

(アレルギー物質無し）


